
 

 

Steunpunt Mantelzorg organiseert een cursus voor ouders van kinderen met autisme en/of 
ADHD in de gemeente Staphorst. De cursus bestaat uit vijf bijeenkomsten op de 
dinsdagochtend en wordt gegeven door Wendy Wesselink-ten Thije (moeder van een zoon 
van 23 jaar met ASS, ze geeft al 20 jaar cursussen, training en ondersteuning aan mensen 
met ADHD/ASS en hun gezinsleden) en door Rinie van de Hoek, mantelzorgconsulente. 
 
De eerste ochtend zal samen met de deelnemers worden gekeken welke vragen er zijn en 
daar zal het programma op worden afgestemd. Ook grootouders of anders betrokkenen bij 
een kind met autisme/ADHD kunnen zich aanmelden. 
 

                              
 
Data:  dinsdag                           19/1, 26/1, 2/2, 9/2 en 16/2      
                                                      
Tijdstip:                                       9:30 – 11:30 uur    
 
Locatie:   Carinova, Hoogenweg 30 in Staphorst 
 
Kosten:                                       Geen 
 
Overig:                                        Er kunnen maximaal 10 mensen deelnemen 
 
 
Aanmelding:   
Vóór 15 januari bij Rinie van de Hoek, r.vandehoek@carinova.nl of telefonisch via 
06-30732933, een app mag ook hoor. 
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